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Doppelherz® system                                       conţine o combinaţie atent selecţionată de 
vitamine, minerale şi microelemente, de la Vitamina A, până la Zinc. Suplimentar, conţine şi 
concentrat de Omega-3 din ulei de pește înalt purificat cu conţinut ridicat de acizi grași Omega-3.

•   *Cu 19 vitamine și minerale, de la Vitamina A la Zinc
•   10 mg Coenzima Q10 și 4 mg Luteină
•   Plus: 500 mg concentrat de Omega-3
•   Conţinut ridicat de acizi grași Omega-3 EPA și DHA
•   Din pescuit sustenabil

Un aport optim de vitamine, minerale şi microelemente este condiţia esenţială pentru sănătate 
şi starea de bine a organismului. 

Vitaminele A, C și D, alături de Zinc și Seleniu contribuie la funcţionarea normală a 
sistemului imunitar. În plus, Vitamina C, alături de Zinc și Seleniu contribuie la protejarea 
celulelor împotriva stresului oxidativ.

Vitamina A şi Zincul contribuie la menţinerea vederii normale.

Vitamina B12 contribuie la reducerea oboselii și extenuării. Vitaminele B1, B6 și B12 contribuie 
la metabolismul energetic normal.

Magneziul contribuie la funcţionarea normală a sistemelor muscular și nervos.

Fierul contribuie la formarea normală a globulelor roșii și la transportul normal al 
oxigenului în corp.

Acizii graşi polinesaturaţi Omega-3 DHA şi EPA contribuie la funcţia normală a inimii, în 
condiţiile unui consum zilnic de 250 mg de EPA (acid eicosapentaenoic) și DHA (acid 
docosahexaenoic). De asemenea, DHA contribuie la menţinerea funcţiei normale a creierului 
și la menţinerea vederii normale, în condiţiile unui consum zilnic de 250 mg de DHA. Așadar, 
acizii grași Omega-3 reprezintă o componentă importantă a unei diete sănătoase. Totuși, 
aportul acestor nutrienţi nu este optim în cazul anumitor persoane. 

Doar o capsulă pe zi furnizează nutrienţi valoroși, inclusiv acizi grași Omega-3, în cazul unei 
nevoi crescute, susţinând sănătatea și starea de bine a organismului.

Calitatea superioară și puritatea acizilor grași Omega-3 se obţin printr-o 
procedură specială de fabricaţie. Pentru producerea concentratului Omega-3 
din capsulele Doppelherz® system se utilizează tehnologia PureMax™.
Această procedură se bazează pe procedee de fabricaţie și purificare 
speciale, din care rezultă un concentrat Omega-3 deosebit de pur din 
uleiuri de pește marin. Pentru fiecare lot de materie primă se verifică 
100 % toţi parametrii de calitate specificaţi.
*PureMax™ este o marcă a Croda International PLC, England

Fără lactoză

Fără gluten

Supliment alimentar

100C 96M 0Y 32K 0C 0M 0Y 30K 75C 45M 0Y 0K0C 100M 91Y 0K 25C 35M 70Y 0K
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Reprezentant în România: 
Queisser Pharma SRL
Str. Grigore Alexandrescu Nr. 89-97,
Etaj 1, Corpul B, Sector 1,
Bucureşti, cod 010624
Tel.: 021 / 311.24.20
www.doppelherz.ro
e-mail:       info@queisser.ro
Facebook:  Doppelherz România
Instagram: @doppelherz_romania

Comandă on-line pe  
www.sanatatelatineacasa.ro

Producător:

Schleswiger Str. 74
24941 Flensburg

GERMANIA

Compoziţie

Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B6
Acid pantotenic
Acid folic 
Niacina
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina D
Vitamina E
Biotina
Vitamina K
Crom 
Fier
** conform prevederilor Regulamentului UE Nr. 1169/2011
*** nu există recomandare din partea Uniunii Europene (UE)

per doză zilnică 
(= 1 capsulă)

   
   400 µg RE

2,8 mg
3,2 mg
 2,1 mg
     6 mg
 100 µg

18 mg NE
  6,0 µg

 80 mg
10 µg

10 mg α-TE
50 µg
20 µg
20 µg

     5 mg

% din valoarea 
nutriţională 

de referinţă **

   50 %
 254 %
  229 %
  150 %
 100 %
   50 %
  113 %
 240  %
 100 %
 200 %
   83 %
  100 %
  26,7 %
   50 %
  35,7 %

Compoziţie

Iod 
Magneziu 
Seleniu 
Zinc 
Luteină
Coenzima Q10
Omega-3 concentrat din ulei 
de pește,
    cu total acizi grași Omega-3, 
    din care: 
          Acid eicosapentaenoic (EPA)
          Acid docosahexaenoic (DHA)

per doză zilnică 
(= 1 capsulă)

   
 75 µg

  60 mg
  25 µg
    5 mg
    4 mg
  10 mg

  500 mg
  300 mg

  135 mg
  90 mg

% din valoarea 
nutriţională 

de referinţă **

  50 %
    16 %
45,5 %
   50 %

  ***
   ***

  ***
   ***

  *** 
   ***

Mod de utilizare:
Se recomandă 1 capsulă zilnic, după masă, cu suficient lichid, fără a se mesteca.

Atenţionări:
A nu se depăși doza recomandată pentru consumul zilnic.
Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată și echilibrată și un mod de viaţă sănătos.
A nu se lăsa la îndemâna şi la vederea copiilor mici.
A nu se utiliza de către copii, adolescenţi, femei însărcinate sau care alăptează.
A nu se administra persoanelor alergice la pește.
A se păstra la temperaturi ce nu depășesc 25°C, în ambalajul original.

Ambalaj: 30 capsule

Greutate netă: 45 g

Cunoaşteţi deja celelalte produse ale gamei Doppelherz® aktiv?     

Supliment alimentar
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